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� Pfäfers und Vaduz im September 2023
Liebe Kolleginnen und Kollegen

In der pneumologische Versorgung von unserem Vereinsgebiet ist es im letzten Jahr zu neuen 
Angeboten und personellen Veränderungen gekommen. Wir nehmen dies zum Anlass, wieder 
einmal die Lunge und damit verbundene Probleme in den Fokus zu nehmen und den in der 
Region pneumologisch tätigen Kollegen eine Plattform zu geben, um sich und ihre Kenntnisse 
vorzustellen.

Für die obstruktiven Lungenerkrankungen gibt es eine Vielzahl inhalativer und nicht inhala­
tiver Therapien, worüber uns Matthias Frasnelli aus Grabs berichten wird. Welche Probleme 
machen interstitielle Lungenkrankheiten und wie können diese behandelt werden? Das hören 
wir von Martin H. Brutsche vom KSSG. Viele Lungenkrankheiten sind chronische Erkrankungen, 
die betroffenen Patienten sind froh um die Unterstützung und Begleitung durch die Lungen­
liga, Markus Dangl aus Mels stellt uns das Angebot der hiesigen Lungenliga vor. Und manch­
mal liegen die Atemprobleme nicht direkt in der Lunge, lassen den Schlaf nicht erholsam sein, 
davon berichtet uns Aleksander Borak, tätig in Walenstadt. 

Wir möchten uns schon jetzt bei allen Partnern der Industrie für die grosszügige Unter­
stützung bedanken.

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Nachmittag mit Euch und grüssen
Euch herzlich!
 

Dr. med. Regula Meinherz	 Dr. med. Martin Risch
Präsidentin Ärzteverein 	 Delegierter Liechtensteinische Ärztekammer 
Werdenberg/Sargans 	 CEO LMZ Dr Risch Gruppe 

Update Pneumologie und Schlafmedizin

Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner:



Programm

13.00 Uhr	 Registrierung und Badgeausgabe

13.30 Uhr	 Begrüssung  	
	 Regula Meinherz 

  	 Vorsitz: Corinna Eckl  	�

13.40 Uhr	 Interstitielle Lungenerkrankungen
	 Martin H. Brutsche 

14.15 Uhr	 Schlafapnoe – wenn nachts der Atem stockt 	
	 Aleksander Borak

14.50 Uhr 	 Pause

15.20 Uhr	 Ambulantes Angebot der Lungenliga	
	 Team Lungenliga St. Gallen–Appenzell

15.55 Uhr	 Obstruktive Lungenerkrankungen – Therapie zwischen  
	 LABAs und LAMAs
	 Matthias Frasnelli

16.30 Uhr	 Schlusswort	
	 Regula Meinherz

17.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung	

anschliessend	 Netzwerkapéro
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Wissenschaftliche Organisiation, Referenten und Vorsitz

Veranstaltungsort und Anmeldung

Dr. med. Aleksander Borak, Oberarzt mbF, Klinik für Pneumologie und Schlafmedizin, 
Kantonsspital Graubünden, Standort Walenstadt
Prof. Dr. med. Martin H. Brutsche, Chefarzt Klinik für Pneumologie und Schlafmedizin, 
Zentrumsleiter Lungenzentrum, Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen
Markus Dangl, Leiter Regionalstelle, Heimtherapie, Mels, Lungenliga St.Gallen-Appenzell
Dr. med. Corinna Eckl, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin und Rheumatologie, 
Ärztezentrum Walenstadt und Konsiliarärztin für Rheumatologie im Spital Walenstadt 
Dr. med. Matthias Frasnelli, Leitender Arzt Pneumologie, Spital Grabs, Grabs
Dr. med. Regula Meinherz, Präsidentin Ärzteverein Werdenberg/Sarganserland,  
Fachärztin Psychiatrie und Psychotherapie, Ärztliche Leiterin Klinik St.Pirminsberg, Pfäfers

Veranstaltungsort und Anreise
Evangelisches Kirchgemeindehaus, Wassergasse 6, 9472 Grabs. Seit 2020 besteht südlich der 
Kirche ein Parkfeld mit über 60 Parkplätzen. Diese sind kostenlos und unmittelbar neben 
der Kirche gelegen. Die öffentlichen Parkmöglichkeiten rund um das Kirchenareal sind sehr 
begrenzt.

Anmeldung
Besten Dank für Ihre Anmeldung bis spätestens Mittwoch, 18. Oktober 2023   
via www.fent-event.ch/kongresse oder per E-Mail an info@fent-event.ch.

Organisation 
 FentEvent GmbH, Eggwilstrasse 16b, 9552 Bronschhofen

Telefon 071 911 45 22, info@fent-event.ch, www.fent-event.ch 


